Område:  Diabetes som folkesygdom

Opgaveformulering:
1. Redegør for sygdommen diabetes 2, mht. følgevirkninger, omfang og udvikling i det samlede danske sygdomsbillede.  
Herunder skal redegøres for hormonelle regulering af blodsukkeret 

2. Undersøg hvad der fra de to fags synsvinkler kan forklare årsagerne til det konstaterede mønster.  Kom herunder ind på flg. emner:
a. fødens sammensætning og dens effekt på blodsukkeret.
b. betydningen af social arv  og social ulighed.
c.  ændringer  i befolkningens livsstil.  

3. [bookmark: _GoBack]Diskuter de tiltag man fra forskellig side har iværksat for at imødegå diabetes bl.a. ved at ændre danskernes kostvaner. Vurder herunder specielt i hvilken grad regeringens folkesundhedsprogram kan siges at løse de årsagsforklaringer, der blev behandlet i opgave 2.

